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Informationen zur Alzheimer Gesellschaft Aurich/Ostfriesland
Kontaktadresse: Margret Fiebig-Drosten | Erste Vorsitzende
Telefon 0 49 34 – 46 81; E-Mail: Fiebig-Drosten@tele2.de

Die Alzheimer Gesellschaft Aurich/Ostfriesland hat sich im Juni 2014 gegründet und bietet seit Januar 2015 eine telefonische Beratung unter der Nummer 0 49 41 – 95 80 700 an. Die Gesellschaft hat 15 Mitglieder. Zwei Drittel sind oder waren selbst pflegende Angehörige.
Der eingetragene Verein ist dem Verband der Deutschen Alzheimer Gesellschaft Berlin angeschlossen und hat damit Zugang zu einem großen Informationsnetzwerk (nach Schätzungen leben in Deutschland 1,7 Million Menschen, die an einer Demenz erkrankt sind).
Hintergrund der Arbeit:
Begleitung und Pflege von Erkrankten bedeutet für die Angehörigen eine hohe Belastung. Im täglichen Zusammenleben kommt es zu vielen Verhaltensveränderungen.
Ziel der Arbeit: 
1. Die Angehörigen werden nicht allein gelassen. Sie erhalten persönliche Unterstützung, Information und Beratung, die über die Krankheit aufklärt und in konkreten Fällen bei Entscheidungen helfen kann. 
[bookmark: _GoBack]Die  Alzheimer Gesellschaft Aurich/Ostfriesland bietet seit 2017 einen regelmäßig stattfindenden Gesprächskreis an. Dort können Betroffene und Angehörige sich austauschen. Darüber hinaus besteht Gelegenheit, sich über Krankheitsverläufe zu informieren, Ideen für Beschäftigungsmöglichkeiten zu erhalten und sich über Entlastungsangebote der Pflegekassen zu informieren.
Dieser Gesprächskreis für Betroffene und pflegende Angehörige findet jeweils am 4. Dienstag eines Monats von 17 bis 18 Uhr in den Räumen des Paritätischen Wohlfahrtsverbands in Aurich an der Großen Mühlenwallstr. 21 statt. Die Teilnahme ist kostenlos. – Folgende Beratungstermine sind für 2018 noch vorgesehen: 25. September, 23. Oktober und 27. November.
2. Die Alzheimer Gesellschaft möchte öffentlich über Demenz und ihre Folgen informieren und so für ein besseres Verständnis sorgen. – Dazu dient u.a. seit 1994 jeweils am 21. September der Welt-Alzheimertag. Die Dachorganisation Alzheimer’s Disease International hat ihn ins Leben gerufen. 
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